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X. Жуманазаров
УзР ФА ТИ

Табибларнинг хал к орасидаги номлари

Узбек халк табобати анъаналари аждодларимизнинг асрлар 
давомида туплаган эмпирик билимлари, турмуш тарзи, диний 
карашлари, хужаликда кулга киритган ютуклари ва бошка 
тажрибалари асосида тупланган билимлари натижасида 
шаклланиб борган. Тупланган эмпирик билимлар *амда кулга 
киритилган ютуклар вакт $атан сари маълум доирада ёки бир 
оила аъзолари ичида тупланиши окибатида табиблик касби, 
бунинг окибатида сулолавий табиблар юзага келди.

Аввало «табиб» атамасига тухталиб утсак. «Табиб» 
сузининг асоси арабча «тибб» б^либ, «даво» маъносида 
к^лланилади. Араб тилида саломатликни асраш, даволаш ва 
дори-дармон билан боглик амалиётни ифодаловчи с^з «тибобат» 
дейилади. Сузнинг Узаги арабчи «табба» -  феъли булиб, 
«даволаш» деган маънони билдиради. Бундан куйидаги сузлар 
ясалган: «тиббун-тиб» -  даво, «тиббатун тибобат» -  даволаш, 
табиблик килиш, «табибун-табиб» -  хаким 155 . Табиб 
замонасининг укимишли ва уз сохдсида маълум тажрибага эга 
шахси булган156 хамда жамият томонидан эъзозланган.

Табиблар халк томонидан турли атамалар билан номланган. 
Натижада, табибларнинг У3 исм шарифидан ташкари халк 
томонидан к^лланиладиган бошка “исм”лари х,ам булган. Халк 
томонидан табибларга ном беришда куйидаги омиллар асос 
килиб олинган:

-  маълум касалликни даволаш усулига караб аташ;
-  тавсия этадиган дори турига караб номлаш;
-  айрим лолларда табибларнинг миллатига караб номлаш;

155 Хам роев М. 'Гиббиётми? Табобатми? // Шарк табобати. № 3. 
Тошкент, 2009. Б. 19.
156 Эл соглиги -  юрт бойлиги. Мстодик-библиографик кулланма. 
Тошкент. 2005. Б.7.

150



-  табибларнинг хизмат хдкига нисбатан аталиши.
Бугунги кунда хам халк орасида юкорида келтирилган 

омиллар асосида номланадиган табиблар кенг таркалган. Олиб 
борилган этнографик тадкикотлар жараёнида махаллий ахоли 
томонидан кенг кулланиладиган турли халкона номларга гувох 
б^лдик.

1. Маълум касалликни даволаш усулига караб номланиши. 
Бухоро шахрида махаллий ахоли томонидан “Гайморитчи бува” 
номи билан аталадиган табиб мавжуд. Бу табиб факатгина 
гайморит касаллигини даволаш билан ном чикарганлиги сабабли 
шундай но*м олган. Яна бир кенг таркалган ном “тандир табиб” 
булиб, бу табиб инсон тана аъзоларида кузатиладиган турли 
шамоллашларни тандирга солиш билан даволаб келмокда. Бу 
усул кадимий булиб, кейинги йилларда табибларимиз ^зларига 
мослаб курилган тандирлардан фойдаланмовдалар. Бундай ном 
Яккабог, Нарпай худудларида ишлатилади. Даволаш усулига 
дойр учинчи ном “очлик” ёки “очлик билан даволовчи” номидир. 
Каттакургон шахрида (Самарканд) жойлашган пархез билан 
даволаш муассаси ва рахбари махаллий ахоли томонидан шундай 
аталади.

2. Тавсия этадиган ёки фойдаланадиган дори турига караб. 
Терм из шахрида “Илон табиб” номи билан элга танилган табиб 
фаолият юритади. Бу табиб турли касалликларни илон тана 
кисмларидан тайёрланган дорилар оркали даволайди. Халк хам 
шундан келиб чикиб, табиб номини дори хом ашёси билан 
атайди.

3. Табибларнинг миллатига караб ажратиш бугунги кунда 
учрамаса-да, айрим тарихий манбаларда бу хаквда турли 
маълумотлар учрайди. Масалан, XVI асрда Самаркандца 
“хуросонлик табиб” (исми Султон Али)157 фаолият юритгани 
тарихий манбаларда тилга олинади. Бундан ташкари, т.ф.д., проф. 
А. Код про в юртимизда фаолият юритган “афгон табиб” хакида 
маълумот берар экан: “Тошкентда бир афгонистонлик табиб

157 Усмонов Ш. Илк шифо масканлари // Фан ва турмуш. №  6. Тошкент, 
1998. Б. 28.
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яшарди. Унинг исмини мен ёдимда саклаб колган эмасман. Халк 
уни «афгон табиб», деб атарди”158-дейди.

4. Табибларнинг халк томонидан номланишининг яна бир 
омили, уларнинг хизмат хаки ва гиёхдарининг нархидир. 
Жумладан, Наманган шахрида “Камбагал табиб” деб танилган 
хаким фаолият юритади. Бунинг сабаби, уша табиб чор 
атрофдаги камбагал ва имконияти чекланган беморларни арзон 
ёки текинга хам даволайди. Шу максадда халк уни 
камбагалпарвар сифатида талкин килади. Бундай табиблар 
республикамизнинг барча худудларидамавжуд ва улар хам халк 
томонидан юкоридаги атамага ухшаш ном билан тилга олинади.

Табиблар фаолиятининг кенгайиши хамда уларга б^лган 
талабнинг ошиши натижасида айрим холларда жой номлари хам 
“табиб” сузи ёки табибнинг исми билан аталган. Масалан, утган 
аср бошларида Тошкентнинг Себзор дахасидаги кичик куча -  
«Табиб куча» номи билан танилиб, асли табиблар манзилгохи 
хисобланган 159 . Бугунги кунда эса Миробод туманидаги 
Мингурик шахристони к^чаларидан бири “Моштабиб” номи 
билан аталади160.

Кадимги даврдан бошлаб табиблар, хакимлар халк 
томонидан юксак эхтиромга сазавор булганлар. Халк уларнинг 
мехнати ва касбини эъзозлаган. Табибларнинг уз исми 
шарифидан ташкари халк томонидан бундай аталиши уларнинг 
р  сохасида етук мутахассис эканлигидан келиб чикади. Уз 
йуналишида беморларни сифатли даволагани, тавсия этаётган 
дориларининг фойда бериши хамда халкнинг имконияти билан 
хисоблашиши натижасида обру козонганлар. Халк уларни шу 
й^налишда “^з касбининг устаси” сифатида тан олган. Бугунги 
кунда табиблар фаолиятини ривожлантириш борасида яратилган 
имкониятлар ва шу асосда юзага келган “Халк табобати 
академияси”нинг саъй-харакатлари натижасида шарк табобати

158 Кодиров А. Узбекистан тиббисти тарихи. Тошкент, 2001. Б. 144.
|59Убайдуллаев Р. Манноп табиб // Сихдт-саломатлик. №  5-6 . Тошкент, 
1997. Б.30.
|ь0Моштабиб / Тошкент энциклопедияси. Тошкент, 2009. Б.364.
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анъаналарини 5фганиш ва уни амалиётга тадбик этиш янги 
боскичга кутарилди. Бугунги кунда хам табиблар самарапи 
фаолият юритаётгани хамда халк томонидан тилга олиниши 
уларни турли номлар билан ахдли утасида шухрат топганидан 
далолатдир.

X. Бердиев, У. Чориев
ТошДТУ

Нурота вохаси топонимлари таснифига оид

Нурота вохаси топонимияси таснифига географик 
жойлашув, икдим хусусияти, тупрок, усимлик олами, хайвоноти, 
ах,оли манзилларининг турли тоифа номлари(этнотопонимлар, 
антропотопонимлар, социал атамаларга хос топонимлар) каби 
туркумларга булиб тавсифланди. Ушбу тавсиф ва таснифга кура 
йигилган хдмда хариталарда т^планган материаллар буйича 
Нурота вохасидаги топонимик манзарада ахоли манзиллар161га 
кура 904 та, географик жойлашувига кура 640 та, икдим 
хусусиятлари буйича 200 га якин, этник шаклланишига оид 80 
та, тупрок хусусиятларига кура 42 та, хайвонот дунёсига караб 38 
та, х$окалик хаёти буйича 36 та, ^симликлар оламига кура 22 та, 
диний карашларга оид 19 та топонимлар мавжуд эканлиги 
аникланди.

Топонимларнинг тавсифи ва таснифида объектларга 
муносабат масаласи сезиларли уринга эга. Хусусан, Чашма, 
К^кбулок, Жайлов, КУдук каби формант (баъзан улар мустакил 
топоним)лар шулар жумласидандир. Бунда расмий ва норасмий 
атамалар нисбати хам эътиборли. Масалан, “жомон туркман”,

161 Управление геодезии и картографии при кабинете министров 
Узбекистан // Состояние местности на 1988г. Издание 2000 г. // 
Объедененный штаб Вооружённых Сил Республики Узбекистан// 
Состояние местности на 1984—1988 г; 1984-1992 г; 1984—1995 г; 1988— 
1994 г; 1990-1994 г. Издание 2001-2004 г.


